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NEWS RELEASE                                   

 

2026 年 10 月 19 日 

株式会社ディーエイチシー 

 

株式会社ディーエイチシー(本社:東京都港区、代表取締役社長:宮﨑緑、以下:DHC)は、栄養バランスを

手軽に整えながら、おいしく楽しく毎日の健康習慣を続けられるグミタイプのサプリメントを、「イオン※1」

「ツルハ※2」「ウエルシア」などの各店舗にて、2026 年 10 月下旬より順次発売※3いたします。また、

DHC 通販とDHC直営店では 2026年 11月 27日(金)より数量限定で発売いたします。 

DHC のグミサプリは、「楽しくはじめる整い習慣、おいしく DailyCare！」をコンセプトに、健康や美容

を意識しながらも、なかなか習慣化できていない方にも取り入れやすいグミタイプのサプリメントです。

サプリメントをもっと身近に、楽しく続けていただけるよう、おいしさにもこだわり、フレーバーは、グレープ、

レモン、ピーチの 3 種類をラインナップ。1 日 4 粒を目安に、1/2 日量以上※4 の 11 種のビタミン※5 に

加えて、乳酸菌、酵母などの栄養成分と、日々のお悩みに合わせたこだわり成分をまとめて摂取できます。 

 DHC はこれまで、毎日の健康をサポートする多彩なサプリメントを展開してきました。その知見を活かし、

サプリメントをもっと身近に、おいしく楽しく続けていただくために誕生したのが、DHC のグミサプリです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DHCから栄養バランスに着目した本格“グミサプリ”が新登場！ 

～おいしく手軽に栄養を補い、毎日の健康習慣を楽しくサポートします～ 

DHCグミサプリ 

「亜鉛×マルチビタミン」 

DHCグミサプリ 

「ビタミンC＆はとむぎ×マルチビタミン」 

DHCグミサプリ 

「GABA×マルチビタミン」 

※1:イオン、イオンスタイルなど全国の店舗 

※2:ツルハドラッグ、くすりの福太郎、ドラッグストアウェルネス、ウォンツ、レデイ薬局、杏林堂薬局、ドラッグイレブン 

※3:イオン、イオンスタイル…2026 年 10 月 20 日(火)より順次発売予定 

ウエルシア、ツルハ…2026 年 10 月 22 日(木)より順次発売予定 

※4:栄養素等表示基準値(2025 年版)による 

※5:ナイアシン、パントテン酸、ビタミンA、ビタミンB1、ビタミンB2、ビタミンB6、ビタミンB12、ビタミンC、ビタミンD、ビタミンE、葉酸 

 

https://www.dhc.co.jp/guide/link.jsp


  

 

 

■DHC オンラインショップお問い合わせページ■ 

https://www.dhc.co.jp/guide/link.jsp 

 

 

 

■広告ビジュアル 
「DHC サプリメントブランド」のイメージキャラクターを務める俳優・モデルの本田翼さんを起用した

「グミサプリ」の新ビジュアルを、10 月 19 日(月)より公式サイトにて公開します。 

URL: https://top.dhc.co.jp/contents/health/gummy-supplement 

 

 

 

 

 

商品名 

DHCグミサプリ 
亜鉛×マルチビタミン 

DHCグミサプリ 
ビタミンC＆はとむぎ× 
マルチビタミン 

DHCグミサプリ 
GABA×マルチビタミン 

フレーバー グレープ味 レモン味 ピーチ味 

形状 

 
 

  

コンセプト     

成分配合 

・亜鉛 5mg 

・ビタミン 11 種※5 

・乳酸菌 4 種 

・酵母菌 3 種 

・ビタミン C 250mg 

・はとむぎエキス 100mg 

・ビタミン 11 種※5 

・乳酸菌 4 種 

・酵母菌 3 種 

・GABA 100mg 

・ビタミン 11 種※5 

・乳酸菌 4 種 

・酵母菌 3 種 

内容量 20 日分(120g/袋) ＊約 80 粒 

摂取目安量 1 日 4 粒(6g/日) ＊1.5g/粒 

ご購入  DHC 通販／DHC 直営店 

発売予定日 

・2026 年 10 月 20 日(火) 
…イオン

※1
 

・2026 年 10 月 22 日(木) 
…ウエルシア、ツルハ

※2 

2026 年 11 月 27 日(金) 

販売価格 950 円(税込) ＊希望小売価格 945 円(税込) 

最近元気不足を感じる方へ！
グミで手軽に、すこやか＆ 
キレイ＆栄養バランス。 

美容も健康も気になる方へ！ 
グミで手軽に、なめらか＆ 
ビューティ＆栄養バランス。 

多忙で頑張っている方へ！ 
グミで手軽に、ポジティブ
＆栄養バランス。 

■商品概要 

イオン※1、ツルハ※2、ウエルシアなどの各店舗 
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